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SCHEDA DI PRESENTAZIONE PROGETTI

> ILPROGETTO

Titolo:

SPORT DI CLASSE (promosso da Miur, Coni, Cip)

Area di progettazione del PTOF Area Motoria-Sportiva

Area disciplinare di riferimento Educazione fisica

Responsabile Progetto:

Cavalli Elisa (referente Ed.Fisica — Scuola Primaria Stradivari — Cremona)

Gruppo di Progetto:
Insegnanti di Ed. fisica delle classi coinvolte (1A/B — 2A/B — 3A/B — 4A/B — 5A/B) Scuola Primaria
Stradivari

Tutor sportivo designato dal Coni

Analisi dei bisogni (compilare solo la/le sezione/i di interesse):

La proposta dell’attivita progettuale avviene sulla base di:

1. Normativa (specificare quale e quali aspettative o bisogni intende soddisfare)
Diffusione dell’Educazione fisica e sportiva dalla Scuola Primaria per favorire i processi educativi e

formativi

2. Esperienze maturate negli anni precedenti (specificare quali e quali aspettative o bisogni ha
soddisfatto)

3. Proposte da parte di docenti (specificare quali e quali aspettative o bisogni intende soddisfare)

Valorizzare 1’Educazione fisica e sportiva nella Scuola Primaria per le sue valenze trasversali, promuovere

stili di vita corretti, favorire lo star bene con s€ e gli altri nell’ottica dell’inclusione sociale.
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4. Proposte da enti esterni (specificare quali e quali aspettative o bisogni intende soddisfare)
Promuovere 1’Educazione fisica nella Scuola e stimolare la riflessione sui valori educativi dello Sport

(corretti stili di vita, integrazione, fair play....)

Competenze che si vogliono sviluppare:

Competenze disciplinari

Competenza motoria: partecipare attivamente ad attivita ludico-sportiva rispettando indicazioni e regole
Competenze trasversali

Competenza sociale: relazionarsi positivamente con i coetanei e con gli adulti

Obiettivi:

- Utilizzare abilitd motorie in diverse situazioni

- Consolidare schemi motori e posturali

- Conoscere e praticare giochi sportivi di squadra nel rispetto delle regole, dei ruoli, delle finalita
Risultati attesi :

- Raggiungimento degli obiettivi previsti

- Continuita metodologica dell’offerta formativa sportiva scolastica
Destinatari :

Tutte le dieci classi della Scuola Primaria Stradivari

» L'AZIONE

Fasi operative del progetto:
- Affiancamento del tutor sportivo all’insegnante titolare di classe per due ore mensile, in
compresenza nelle ore di Educazione fisica
- Prosecuzione delle attivita proposte nei successivi momenti di lezione settimanale da parte
dell’insegnante titolare.
- Giochi di primavera e di fine anno per tutte le classi
Metodologie:

Giochi motori, utilizzo di attrezzi, percorsi, esercizi ginnici e psicomotori, gioco-sport

Modalita di verifica
Osservazioni sistematiche in itinere, prove pratiche
Modalita di valutazione finale

Partecipazione, osservazione di comportamenti e atteggiamenti efficaci rispetto agli obiettivi
previsti, sia a livello individuale che di gruppo

Modalita di documentazione:

Scritta - Fotografica



» LE RISORSE

Soggetti coinvolti (docenti, classi, gruppi di alunni, personale ATA)(collaborazioni esterne/altre

istituzioni: indicare i profili di riferimento delle persone che svolgeranno I'attivita e la motivazione della scelta):

Insegnanti di Educazione fisica di classe
Alunni delle dieci classi coinvolte
Esperto-tutor incaricato

Materiali e mezzi necessari (in dettaglio quantita e caratteristiche):

Piccoli e grandi attrezzi in dotazione alla Scuola

Tempi di realizzazione (specificare anche se il Progetto é pluriennale):

Da novembre 2016 a maggio 2017

Spazi necessari (interni / esterni):
Palestra

PREVENTIVO ORE (specificare solo ore che si prevede di svolgere N. DOCENTI N. ORE TOTALI
oltre I’orario di servizio).

TOTALE

PREVENTIVO SPESE SPESE PREVISTE FONTE

FINANZIAMENTO

SPESE PER IL PERSONALE ESTERNO (CONTRATTO
ESPERTO)

GRATUITO

SPESE PER FUNZIONAMENTO E GESTIONE (es. materiale)

CONVENZIONI con altri ENTI 0 ISTITUZIONI

SPESE PER ATTIVITA' DI FORMAZIONE

TOTALE

Cremona, 10/10/16 IL RESPONSABILE DEL PROGETTO Elisa Cavalli




