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Alle insegnanti e agli insegnanti in servizio   

presso la scuola secondaria di I grado di Sesto ed Uniti 

  

 Oggetto: Ora alternativa alla religione cattolica. 

Disponibilità a svolgere attività didattiche formative e/o attività di studio e di ricerca individuali 

per gli alunni che non si avvalgono dell’insegnamento della religione cattolica nella scuola 

secondaria di I grado di Sesto ed Uniti. 

 

Indicazioni operative 

Nei confronti degli studenti che non si avvalgono dell’insegnamento della religione cattolica, 

devono essere posti in essere tutti gli adempimenti necessari per garantire il diritto di frequentare 

attività alternative (C.M. n. 18 del 4 luglio 2013). 

Le attività alternative costituiscono un servizio strutturale obbligatorio. 

Le attività alternative devono essere svolte in contemporanea alle lezioni di religione 

cattolica.  

Quali sono le possibili opzioni di scelta riguardo all’alternativa all’IRC nella scuola 

secondaria di I grado:  

1. Attività didattiche formative: 

2. Attività di studio e/o ricerca individuali, con assistenza di personale docente; 

3. Non frequenza della scuola nelle ore di insegnamento della religione cattolica (per 

le ore collocate nel quadro orario settimanale alla prima o all'ultima ora della 

giornata). 

Attività didattiche formative 

La norma chiarisce che esse debbono essere “rivolte all’approfondimento di quelle parti dei 

programmi, in particolare di storia e di educazione civica (cittadinanza e costituzione) che hanno 

più attinenza con i documenti del pensiero e dell’esperienza umana relativi ai valori fondamentali 

della vita e della convivenza civile”.  
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Attività di studio individuale con assistenza del docente 

Per quanto concerne le attività di studio individuale con l’assistenza del docente, alternative alla 

frequenza dell’insegnamento della Religione Cattolica, si ricorda che l’intervento del docente, in 

applicazione delle disposizioni di cui alla C.M. del 28 ottobre 1987, n. 316, “può configurarsi come 

attività volta ad offrire contributi  formativi ed opportunità di riflessione per corrispondere 

agli interessi anche di natura applicativa che siano eventualmente rappresentati dagli studenti”; 

gli alunni, quindi, possono segnalare i “propri bisogni formativi”. Questa non si configura perciò, 

come mera attività di sorveglianza, ma come attività di assistenza didattica ai bisogni formativi 

degli alunni. 

 Attribuzione delle ore di attività alternative all’IRC agli insegnanti 

1. Docenti dichiaratisi disponibili ad effettuare ore eccedenti rispetto all’orario d’obbligo (fino 

ad un massimo di 24 ore settimanali); 

2. personale supplente già titolare di altro contratto con il quale viene stipulato apposito 

contratto a completamento dell’orario d’obbligo; 

3. personale supplente appositamente assunto, non potendo ricorrere ad una delle ipotesi 

sopra specificate. 

 

I docenti interessati che intendono svolgere le attività alternative alla religione 

cattolica sono invitati a presentare domanda in forma scritta via mail al 

cric82300b@istruzione.it  all’attenzione della Dirigente Scolastica  avente per oggetto: 

“Disponibilità a svolgere ore di alternativa alla religione cattolica” - entro mercoledì 12 

ottobre 2022. 

Le disponibilità dovranno coincidere con il fabbisogno delle ore di attività alternative alla religione 

cattolica e saranno accettate se compatibili con l’orario di cattedra definitivo. 

 
 
 

Il Dirigente scolastico 

(Dottoressa Maria Giovanna Daniela Manzia) 

* Maria Giovanna Daniela Manzia  
*Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi e per gli effetti dell’art 3, comma 2, del decreto legislativo n. 39/93 
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